
ACCOMPAGNEMENT 
DE L’ENFANT

• Powerpoint
• Mises en situation
• Travaux de groupe
• Débats 

• Vidéos

• Evaluation orale avec le formateur 
en fin de journée quant à la 
méthodologie et aux contenus 

• Validation du niveau d’acquisition 
des objectifs par le formateur sur 
l’attestaion de fin de formation 

• Questionnaire écrit d’évaluation 
remis en fin de formation

• Professionnels de l’enfance 
et de l’adolescence 

• Professionnels du médico-social 

• Aucun prérequis n’est demandé

PUBLIC ET PRÉREQUIS

TYPES D’ÉVALUATION

MOYENS PÉDAGOGIQUES

• Connaitre la période d’adolescence et les troubles associés

OBJECTIFS DÉTAILLÉS

• Connaitre les spécificités de la période de l’adolescence
• Savoir accompagner l’adolescent dans ses changements 

et ses perturbations
• Appréhender les troubles associés à l’adolescence et 

savoir y faire face

CONTENU

• Qu’est-ce que l’adolescence ?
• Les troubles à l’adolescence
• L’adolescent et la violence
• L’amour et la sexualité à l’adolescence

OBJECTIF GÉNÉRAL

L’ADOLESCENCE

INTERVENTION

Aurore BERNHARDT 
Formatrice Consultante 
Educatrice de Jeunes Enfants

1 JOUR : soit 7 heures 
INTRA : toutes nos formations peuvent 
être organisées sur site sur simple 
demande de devis via l’adresse mail 

formapep@peplorest.org
Individuel : Préinscription sur www.formapep.org 
(une date de session vous sera confirmée dès 6 
inscriptions – une information vous sera envoyée au 

minimum 1 mois avant le démarrage)

225 € : déjeuner compris

MODALITÉS


